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Einteilig, einphasig und sofort belastbar

Interview mit Zahnarzt Dr. Thomas Fabritius, Traunreut, iiber seine Erfahrungen

Eindrehen des Implantats mit dem drehmoment-
begrenzten Motor

mit dem Kos-Implantatsystem

r. (IMF Bukarest) Thomas Fabritius,
DTraunreut, ist seit mehr als fiinf-
zehn Jahren implantologisch tétig.
Eine groBe Anzahl seiner Patienten ver-
sorgt er mit dem sofort belastbaren as-im-
plantatsystem des Dentalherstellers Dr. Ihde
Dental mit deutschem Sitz in Miinchen. Seine
umfangreichen Erfahrungen mit dem einteili-
gen System und mit der Sofortbelastung gibt
er international in Kursen an interessierte
Implantologen weiter. Im Interview mit der
DZW Orale Implantologie berichtet er iiber
sein implantologisches Konzept mit dem ein-
phasigen Kompressionsimplantat.

7Sie wenden seit vielen Jahren erfolgreich
m das Behandlungskonzept der Sofortbelas-
tung an. Kommt diese Methode fiir alle Pa-
tienten in Frage?
Dr. Thomas Fabritius: Im Grunde genom-
men ja. Bei jedem Patienten, bei dem eine
Implantation in Betracht kommt, sollte man
eine sofort belastbare Implantatversorgung
erwagen. Mehr als B5 Prozent unserer Félle
konnten wir in den vergangenen zehn Jah-
ren erfolgreich mit sofortbelastbaren Kos-Im-
plantaten versorgen. Ihre Erfolgsquote liegt
bei ca. 96 Prozent. In seltenen Fallen weist
der Knochen eine so schlechte Struktur auf,
dass diese Indikation nicht méglich ist. Bei
diesen Patienten muss dann mit komplexen

Rantgenkentrolle nach Implantation
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Verfahren gearbeitet werden, wie zum
Beispiel der Augmentation oder basal
osseointegrierenden Techniken. Beson-
dere Vorsicht ist bei Einzelzahnimplan-
tationen geboten, zum Beispiel bei
Knirschern oder wenn die Knochendichte
sehr schlecht ist -~ etwa im Tuberbereich.
Hier wiirde man ein Einzelzahnimplantat
bei Soforthelastung verlieren.

Soforthelastung bei
allen Patienten priifen

Das Konzept Soforthelastung ist in
a lhrer Praxis mit der Anwendung des
Kos-Implantatsystems verkniipft. Was hat
Sie iiberzeugt?
Fabritius: Wir haben in den vergangenen
Jahren sehr gute Erfahrungen mit dem
einteiligen Kos-Implantatsystem ge-
macht, Es bietet einige Vorteile. Allen vor-
an handelt es sich um ein einteiliges
Implantat. Es gibt keine Verschraubungen,
die sich nach Jahren l6sen kdnnten, Das
Abutment ist starr integriert und hat
bereits von Hause aus unterschiedliche
Winkel zum Implantatkérper, es kann
beschliffen werden und ist teilweise
sogar flexibel, sprich, biegsam. AuBer-
dem wird das Implantat transgingival
gesetzt. Die Gingiva wird nur punktuell
penetriert und anschlieBend durch das
Implantat verschlossen. Es gibt keine nen-
nenswerte Blutung,

Das ist inshesondere fiir Patienten mit
Blutgerinnungsstérungen positiy, die ihre
Medikation nicht vollkommen absetzen
miissen. Die Wundversorgung ist unkom-
pliziert, es treten auch keine nennenswer-
ten Schwellungen auf. Die Abdrucknahme
erfolgt unmittelbar nach OP. Die Patienten
verlassen die Praxis mit einer provisori-
schen prothetischen Versorgung. Kurz
gesagt: Das Implantieren mit dem Aps-Im-
plantatsystem ist ein relativ einfaches und
sicheres Verfahren, das Freude macht,

Dr. {(IMF Bukarest) Thomas Fabritius
ist seit 1993 in Traunreut nieder-
gelassen und seit 1992 implantolo-
gisch tatig, Er
besitzt umfas-
Erfah-
rungen mit ver-

sende

schiedenen Im-
plantatsyste-
men und mit
der Soforthe-
lastung  nach

Implantation.

Er ist als Referent fir implantologische

Themen tatig und begleitet Einstaiger
wie Fortgeschrittene bei der Soforthe-
lastung. In diesem Rahmen leitet er
auch individuelle Einzelkurse und
Einzelcoaching. Fabritius erstellt ver-
schiedene Schulungsvideos und' unter-
suchte die Bruchfestigkeit von Implan-
taten unter Extrembedingungen. Zur-
zeit verfasst er seine zweite Doktorar-
beit in der Implantologie. Fabritius st
zertifizierter Implantologe.

In der Implantologie ist die Planung der
s wichtigste Schritt. Was muss an diesem
Punkt beachtet werden, wenn mit einem ein-
phasigen System gearbeitet wird?
Fabritius: Es gibt Unterschiede bei der Pla-
nung im Vergleich zu einem mehrphasigen
Implantatsystem. Im Gegensatz zu diesen nut-
zen wir mit den einphasigen Kompressions-
implantaten das vorhandene Knochenange-
bot. Die Implantate werden an den kritischen
Stellen vorbei inseriert. Damit richtet sich die
zahntechnische Planung fiir die Prothetik nach
dem Sitz der Implantate. Es ist zu beachten,
dass manche Implantatpositionen nicht zu 100
Prozent im Vorfeld bestimmt werden konnen.
Durch das relativ atraumatische Vorgehen
erhalt man gelegentlich eine abweichende
Implantatausrichtung, wenn die schlanken

Vorbohrer von der harten Kortikalis abge-
lenkt eine etwas veranderte Ausrichtung er-
halten. Das muss man in Kauf nehmen. Im
Moment befassen wir uns auch damit, ein
3-D-Navigationssystem in die Planungs- und
Implantationsphase mit einzubeziehen.

Zahntechniker ist anders
gefordert
Welche Aspekte sind bei einphasigen

n |Implantaten filr die Prothetik zu be-
achten?
Fabritius: Um eine maglichst optimale Rot-
WeiB-Asthetik zu erhalten, muss die Zahn-
technik exakt auf das System abgestimmt
sein. Im Vergleich zu den mehrphasigen Syste-
men haben wir hier weniger paradontal-chi-
rurgische Méglichkeiten. Bei den einphasigen
Implantaten ist der Zahntechniker anders
gefordert. Er muss zum Beispiel in einer hoch-
glanzpolierten Keramik mit der Auflage um das
Implantat herum die Papille mit ausformen,

Sie arbeiten schon heute iiberwiegend
u mit dem Konzept der Sofortbelastung.
Wie beurteilen Sie die Entwicklung in den
nachsten Jahren?
Fabritius: In Zukunft wird die Anzahl der Zahn-
arzte steigen, die auch ein sofort belastbares
Implantatsystem in ihrem Angebot haben. Im-
mer mehr Patienten auBern Wiinsche in diese
Richtung. Wir bemerken in unseren Beratungs-
gespréchen auch ein steigendes Interesse der
Patienten an einer unkomplizierten Sofartver-
sorgung. Die Patienten miachten die Praxis
nach der Insertion der Implantate mit einer
sofort belastbaren prothetischen Versor-
gung verlassen. Diesen Wunsch kdnnen wir
ihnen mit dem Aos-Implantatsystem erfill-
len. 3
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